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每日市场报告
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美国三大股指小幅收涨，道指涨0.36%报46669.88点，标普500指数涨0.44%报6611.83点，纳指涨0.54%报21996.34点。美元指数跌0.21%报99.99，非美货币多数上涨，欧元兑美元涨0.21%报1.1543，英镑兑美元涨0.32%报1.3237，澳元兑美元涨0.35%报0.6919，美元兑日元涨0.01%报159.6845，离岸人民币对美元涨104个基点报6.8760。美油主力合约收涨0.96%，报112.61美元/桶；布油主力合约涨0.61%，报109.7美元/桶。国际贵金属期货普遍收跌，COMEX黄金期货跌0.08%报4676.10美元/盎司，COMEX白银期货跌0.15%报72.81美元/盎司。ICE原糖主力合约跌0.13%报14.98美分/磅，ICE棉花主力合约涨0.96%报71.60/磅。
图表1：全球主要股指涨跌幅（%）
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资料来源：公开资料整理、瑞达国际

· 消息回顾
【消息人士透露，美国、伊朗和一组地区调解人正在讨论一项可能为期45天的停火协议，该协议有望永久结束伊朗战事。消息人士称，未来48小时内达成部分协议的可能性微乎其微。伊朗政府高级官员表示，已收到调解方巴基斯坦提出的最新停火提案，目前正在审阅相关内容。该官员表示，伊朗不会接受设定最后期限或施加压力以迫使其作出决定。伊朗不会以“临时停火”为交换条件重新开放霍尔木兹海峡，认为美国尚未做好实现永久停火的准备。】
【伊朗已就美国提出的结束战争的提议向巴基斯坦作出回应。伊朗回应包含10项条款，核心内容包括：强调必须根据伊朗的关切实现永久结束战争；提出一系列诉求，如结束地区冲突、制定霍尔木兹海峡安全通行协议、战后重建以及解除制裁等。】
【美国总统特朗普在新闻发布会上表示，对伊朗的战事是否即将升级或接近结束，取决于伊朗对他设定的“最后期限”美国东部时间4月7日20时的回应。特朗普表示，伊朗整个国家甚至可能在一夜之间被彻底击溃，而那一夜，或许就是4月7日晚。特朗普称，美军其实已经制定了一套方案，一旦启动，从美国东部时间4月7日晚8点到晚上12点的4个小时内，伊朗境内每一座桥梁都将被彻底摧毁，伊朗境内的每一座发电厂都将彻底瘫痪，陷入火海、发生爆炸，从此再也无法使用，一切都将彻底化为废墟，而整个过程只需短短4个小时。】
【伊朗伊斯兰议会审议关于霍尔木兹海峡治理的多份提案，从法律、环境、安全和经济等层面讨论相关问题。会议一致同意就接下来相关工作成立专门委员会，并最终制定针对霍尔木兹海峡行使管辖权的综合性方案与法律保障文件。】
【IMF总裁格奥尔基耶娃表示，若无战争冲突，IMF原本预计小幅上调2026年经济增长预期至3.3%，而如今“所有趋势都指向通胀走高、增长放缓”。目前尚未爆发粮食危机，但如果化肥供应受到影响，危机就可能发生。】
【伊朗外交部发言人巴加埃表示，美国营救其飞行员的行动构成对伊朗领空侵犯并存在诸多疑点。美国飞行员据称所在区域位于科吉卢耶-博耶艾哈迈德省，而美方实施营救行动区域却在伊朗中部，两者相距甚远。巴加埃强调，美方此次行动可能是一场“掩护行动”，目的是窃取浓缩铀，这种可能性不应被忽视，这次行动对美国而言是一次“灾难性丑闻”。】
【以色列国防军发表声明称，4月6日对伊朗南部阿萨卢耶地区一处大型石化综合设施实施空袭，该设施为伊朗规模最大的石化综合体。以军已对伊朗两大石化综合体实施打击，导致伊朗超过85%的石化产品出口能力遭重创。目前伊朗方面暂无人员伤亡的报告。】
【欧洲央行管委斯图纳拉斯表示，欧元区适当的货币政策应对措施将取决于能源冲击的规模和性质。欧元区经济增长预测存在下行风险，反映出其对能源供应中断的结构性脆弱性。】
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· 观点汇总
美元指数
隔夜，美元指数跌0.21%报99.99，非美货币多数上涨，欧元兑美元涨0.21%报1.1543，英镑兑美元涨0.32%报1.3237，美元兑日元涨0.01%报159.6845。
地缘方面，美伊双边正在讨论一项可能为期45天的停火协议，该协议有望永久结束伊朗战事，受此消息推动，美元及原油承压回落，但达成部分协议的可能性微乎其微，后续战事变数仍存，美元边际支撑仍存。宏观数据方面，美国3月非农就业人数新增大幅超出市场预期，创2024年12月以来最高水平，但内部增长结构依然呈现了较明显的分化，教育与保健分项仍然是本轮就业新增的主要推手，受美伊局势持续紧张及原油价格飙升影响，运输与公共事业分项环比大幅增长，制造业及建筑业表现有所回暖，与3月美国PMI数据的较强表现相呼应。数据公布后，利率期货显示年内联储降息预期进一步走弱，美元指数上周五因假期休市。展望后市，若中东局势持续反复、油价中枢维持高位，美元大概率仍将偏强运行，但其上方空间仍受财政扩张与美元信用弱化叙事制约。
非美方面，欧元区3月CPI受能源价格推动明显抬升，输入性通胀压力升温，市场对欧洲央行政策边际转鹰的预期有所增强，但在美国经济仍具韧性、美欧利差尚未明显收敛的背景下，欧元反弹动力依旧有限。日本方面，2月CPI跌破日本央行2%的政策目标，削弱了进一步加息预期；尽管日央行整体表态未明显转鸽，但在美元收益率维持高位、外部扰动反复的环境下，日元呈持续承压格局。
图表1：美元指数走势图
[image: ]
资料来源：Wind、瑞达国际

S&P500
截至4月6日，标普500指数上涨0.44%至6611.83点；迷你标普500主力合约上涨0.71%至6650.75点。4月6日，特朗普在新闻发布会上再度表示，对伊朗的战事是否即将升级或接近结束，取决于伊朗对他设定的“最后期限”美国东部时间4月7日20时的回应。特朗普称，若伊朗未达成协议，美军将摧毁伊朗境内内的每一座桥梁及发电站。特朗普的强硬表态进一步加剧市场担忧，且随着最后期限临近原油价格呈现加速上行态势，美油今日开盘站上112美元。整体来看，海外地缘局势依旧面临不确定性，市场受消息面影响较大，在战争尚未正式结束的背景下，仍需维持谨慎。
图表2：S&P500走势图
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 资料来源：Wind、瑞达国际

富时中国A50
截至4月6日，富时中国A50指数因清明节假期休市暂无报价；新交所富时A50期指主力合约上涨0.38%至14513。海外方面，美国总统特朗普表示，若伊朗未能在其设定的最后期限（美东时间4月7日20时）前达成协议将摧毁伊朗境内内的每一座桥梁及发电站。国内方面，经济基本面，2026年3月，在春节假期过后，企业逐步复工复产，制造业景气水平回升，制造业PMI创一年以来高位。上市公司基本面，从已披露2025年年报的上市公司看，全体A股营收增速加快，净利增速回落，但仍处于正值区间。整体来看，3月份三大PMI指数均重返扩张区间，经济基本面有望延续复苏态势，同时，目前披露2025年年报的上市公司整体表现良好。然而，海外地缘局势依旧面临不确定性，特朗普的的强硬表态进一步加剧市场担忧，且随着最后期限临近原油价格呈现加速上行态势，可见在战争尚未结束的背景下，仍需维持谨慎。
  图表3：富时中国A50走势图
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资料来源：Wind、瑞达国际

铜
隔夜COMEX铜震荡走势，报收5.6055元/磅，涨跌幅+0.39%。国际方面，IMF总裁格奥尔基耶娃表示，若无战争冲突，IMF原本预计小幅上调2026年经济增长预期至3.3%，而如今“所有趋势都指向通胀走高、增长放缓”。目前尚未爆发粮食危机，但如果化肥供应受到影响，危机就可能发生。国内方面，中国宏观经济论坛（CMF）发布报告称，我国一季度经济实现良好开局，全年有望保持平稳运行。“十五五”时期需以现代化产业体系与分配体系双轮驱动，突破传统资产化发展模式瓶颈，开启经济发展新周期。库存方面，截至2026年4月7日，COMEX铜库存为587142短吨，环比-638短吨；LME铜库存为364450吨，环比+2525吨；SHFE每日仓单199305吨，环比-6113吨。美元美债方面，市场等待特朗普设定的最新最后期限，并对日本干预汇率持谨慎态度，美元指数失守100大关，最终收跌0.19%，报99.98点；基准的10年期美债收益率收报4.3440%，对美联储政策利率敏感的2年期美债收益率则小幅回落至3.8640%。投资者在特朗普的“最后期限”到来之前等待美伊局势的进一步信号，现货黄金冲高回落，最终收跌0.55%，报4649.87美元/盎司；现货白银最终收跌0.28%，报72.81美元/盎司。操作建议，纽铜主力合约轻仓逢低短多交易，仅供参考。
图表4：铜日线走势图
[image: ]
资料来源：Wind、瑞达国际

黄金
隔夜，伦敦金银市场震荡回落，COMEX黄金期货跌0.08%报4676.10美元/盎司，COMEX白银期货跌0.15%报72.81美元/盎司。地缘方面，美伊双边正在讨论一项可能为期45天的停火协议，但未来48小时内达成部分协议的可能性微乎其微，后续战事变数仍存。美国3月非农就业人数新增大幅超出市场预期，但内部增长结构依然呈现了较明显的分化，主要增长仍集中于教育及保健分项，其他服务分项表现仍偏弱。数据公布后，利率期货显示年内联储降息预期进一步走弱，国际黄金市场上周五因假期休市，周一市场反应亦相对有限，当前金价走势主要受市场风险偏好及流动性支撑，近期贵金属市场表现与原油及美元价格呈现了较负相关性，其避险属性亦受到明显压制。展望后市，美伊潜在和平协议或阶段性提振市场情绪，金银存在短线反弹机会，但后续任何战事升级的信号都有可能推动原油及美元价格继续走高，对市场的⻛险偏好形成持续性压制，叠加美联储年内降息预期显著走弱，短期内金银缺乏明确的利多支撑。综合⽽⾔，美联储宽松预期受到显著压制，若美伊局势延续拉锯，⾦价或维持谨慎整理，建议短线观望，中⻓线逢低布局。伦敦⾦参考区间：4000-4800美元，伦敦银：65-75美元。
图表5：COMEX黄金日线走势图
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资料来源：Wind、瑞达国际

[bookmark: OLE_LINK3][bookmark: OLE_LINK4]ICE原糖
洲际交易所(ICE)原糖期货周一收跌，市场成交清淡。ICE交投最活跃的5月原糖期货收跌0.03美分或0.20%，结算价报每磅14.97美分。
国际方面，印度糖及生物能源制造商协会ISMA数据表示，截至3月31日，2025/26年度印度糖产量达2723.1万吨，较上年同期的2487.8万吨增长约9%，目前共有56家糖厂压榨，去年同期为95家。尽管产量同比上升，但运营糖厂数量减少。
美糖主力价格关注上方压力16.0美分/磅，下方支撑14.0美分/磅。建议5月 ICE 期糖短期观望。
图表6：ICE原糖主力合约价格走势图
[image: QQ截图20260407081007]
资料来源：Wind、瑞达国际

ICE棉花
洲际交易所(ICE)棉花期货周一上涨，美元走软和棉花需求改善提振价格，同时美国主要产棉区的干旱提供支撑。ICE 5月棉花期货合约收涨0.75美分，或1.06%，结算价报每磅71.67分。
国际方面，据美国农业部(USDA)报告显示，3月26日止当周，2025/26年度美国陆地棉出口销售净增37.15万包，较前周增加明显，较前四周均值增加94%。2025/26年度美国陆地棉出口装运量35.67万包，较前周减少11%，较前四周平均水平增加8%。当周美国棉花出口签约量增加明显，出口需求表现强劲。
美棉主力价格关注上方压力78美分/磅，下方支撑58美分/磅。建议 ICE5月期棉短期暂时观望。
图表7：ICE美棉主力合约价格走势图
[image: QQ截图20260407081017]
资料来源：Wind、瑞达国际
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