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每日市场报告
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[image: ] 市场综述
美国三大股指全线收涨，道指涨2.85%报47909.92点，标普500指数涨2.51%报6782.81点，纳指涨2.8%报22635点。美元指数跌0.62%报99.03，非美货币普遍上涨，欧元兑美元涨0.56%报1.1664，英镑兑美元涨0.75%报1.3395，澳元兑美元涨0.95%报0.7043，美元兑日元跌0.67%报158.5695，离岸人民币对美元涨220个基点报6.8335。美油主力合约收跌14.56%，报96.5美元/桶；布油主力合约跌11.5%，报96.7美元/桶。国际贵金属期货普遍收涨，COMEX黄金期货涨1.29%报4745.00美元/盎司，COMEX白银期货涨3.14%报74.25美元/盎司。ICE原糖主力合约跌2.19%报14.26美分/磅，ICE棉花主力合约涨0.34%报71.55/磅。
图表1：全球主要股指涨跌幅（%）
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资料来源：公开资料整理、瑞达国际

· 消息回顾
【在距离美国总统特朗普所谓“最后期限”不到一个半小时之际，美伊双方均表示接受巴基斯坦提出的停火提议，同意在未来两周内暂停军事行动。以色列国防军也宣布暂停打击伊朗。不过，特朗普和以色列方面均表示，停火不包括黎巴嫩。以色列军方还对黎巴嫩真主党发动本轮冲突以来最大规模空袭。伊朗知情人士称，若黎巴嫩持续遭袭，伊朗将考虑退出停火协议，同时伊朗正在敲定对以色列军事目标实施“威慑行动”的计划。】
【美国白宫新闻秘书莱维特表示，美国总统特朗普已决定派遣高级代表团前往巴基斯坦首都伊斯兰堡，与伊朗展开新一轮面对面谈判。首轮会谈预计将于当地时间4月11日上午举行。莱维特称，伊朗最初提出的“10点方案”已被美方“直接否决”，伊朗提交了一份“经过修改且完全不同的精简方案”，该方案被认为“可以作为谈判基础”。美国国防部长赫格塞思强调，伊朗必须交出高浓缩铀库存，否则美方不排除再次进行军事打击。】
【航运机构Kpler最新数据显示，美伊宣布停火后，滞留在霍尔木兹海峡内的上千艘船只大部分还在“观望”，只有极少数船只通过。伊朗方面要求所有船只必须获得许可后才能通过该海峡。美国总统特朗普表示，美国正考虑与伊朗就霍尔木兹海峡实行“联合管理”。阿曼称已签署不对霍尔木兹海峡通行船只收费的协议。】
【霍尔木兹海峡已再次关闭。据海上交通追踪系统数据显示，原本驶向霍尔木兹海峡出口处的油轮“AUROURA”号，在穆桑代姆半岛海岸附近突然改变航向，在完成180度掉头后返回波斯湾深处。消息称，在以色列袭击黎巴嫩之后，伊朗叫停了霍尔木兹海峡油轮通行。】
【据政府官员透露，特朗普政府正考虑制定一项计划，“惩罚”部分在对伊朗行动中未能向美国和以色列提供实质性协助的北约国家。根据这项计划，美军将从这些北约国家撤出，转而驻扎在那些对美国军事行动表现出更强支持的国家。】
【美联储官员在伊朗战争爆发后，对美国经济面临的不同情景展开权衡，既包括需要降息的情景，也包括可能需要加息的情景。周三公布的3月FOMC会议纪要显示，大多数官员担心战争可能冲击劳动力市场，从而需要降低利率。同时，许多官员也强调了通胀风险，这最终可能需要加息应对。3月会议后，美联储多位政策制定者已表示倾向于在评估战争影响期间维持利率不变。总体而言，政策制定者对战争的反应体现出对其双重使命两方面风险的关注。】
【美国总统特朗普在社交媒体发文称，任何向伊朗提供军事武器的国家，其向美国销售的所有商品将被立即加征50%的关税，即刻生效且没有例外或豁免。】
【外媒报道称，伊朗政府拟对穿越霍尔木兹海峡的油轮收取通行费，收费标准为每桶石油1美元，且需以加密货币支付。空载船只可免费通行。】
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· 观点汇总
美元指数
隔夜，美元指数跌0.62%报99.03，非美货币普遍上涨，欧元兑美元涨0.56%报1.1664，英镑兑美元涨0.75%报1.3395，美元兑日元跌0.67%报158.5695。
地缘方面，此前美伊双边同意为期两周的停火并展开和平谈判，但隔夜以方对黎巴嫩展开军事袭击，导致霍尔木兹海峡再度关闭。此前美伊局势预期趋于乐观，推动国际原油价格高位大幅回调，避险情绪边际降温带动美元走弱，但隔夜局势的迅速切换或使市场重新审视风险偏好，美元或重获支撑。宏观数据方面，美国3月非农就业人数新增大幅超出市场预期，但内部增长结构依然呈现显著分化，教育与保健分项仍为主要推手，制造业及建筑业表现有所回暖，与3月美国PMI较强表现相呼应。展望后市，虽美伊双边口头上释放和平谈判信号，但后续达成实质性成果的可能性仍然偏低。若中东局势持续反复、油价中枢维持高位，美元大概率仍将偏强运行，但其上方空间仍受财政扩张与美元信用弱化叙事制约。
非美方面，欧元区3月CPI受能源价格推动明显抬升，输入性通胀压力升温，市场对欧洲央行政策边际转鹰的预期有所增强，但在美国经济仍具韧性、美欧利差尚未明显收敛的背景下，欧元反弹动力依旧有限。日本方面，3月东京核心CPI指数继续位于政策目标下方运行，2月实际工资增速实现连续第二个月上涨，削弱了日央行加息预期，但本轮原油价格上行加剧后续通胀反弹风险；尽管日央行整体表态未明显转鸽，但在美元收益率维持高位、外部扰动反复的环境下，日元呈持续承压格局。
图表1：美元指数走势图
[image: ]
资料来源：Wind、瑞达国际

S&P500
截至4月8日，标普500指数上涨2.51%至6782.81点；迷你标普500主力合约上涨2.29%至6816.25点。在美以伊三方均表态接受停火两周后，以色列军方对黎巴嫩真主党发动本轮冲突以来最大规模空袭。伊朗知情人士称，若黎巴嫩持续遭袭，伊朗将考虑退出停火协议，同时伊朗正在敲定对以色列军事目标实施“威慑行动”的计划。在以色列袭击黎巴嫩之后，伊朗叫停了霍尔木兹海峡油轮通行。虽然，隔夜美股市场对于霍尔木兹海峡再次关闭的消息反应并不明显，但以色列方面违反停火协议，令地缘局势再度紧张，可见海外地缘局势依旧面临不确定性，在战争尚未结束的背景下，仍需维持谨慎。
图表2：S&P500走势图
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 资料来源：Wind、瑞达国际

富时中国A50
截至4月8日，富时中国A50指数上涨2.84%至14942.88；新交所富时A50期指主力合约上涨3.06%至14882。海外方面，在美伊达成停火协议后，以色列再度空袭黎巴嫩，引发伊朗方面反制，霍尔木兹海峡仅恢复通航几个小时后，再度关闭。国内方面，经济基本面，2026年3月，在春节假期过后，企业逐步复工复产，制造业景气水平回升，制造业PMI创一年以来高位。上市公司基本面，从已披露2025年年报的上市公司看，全体A股营收增速加快，净利增速回落，但仍处于正值区间。整体来看，3月份三大PMI指数均重返扩张区间，经济基本面有望延续复苏态势，同时，目前披露2025年年报的上市公司整体表现良好。以色列方面违反停火协议，令地缘局势再度紧张，可见海外地缘局势依旧面临不确定性，在战争尚未结束的背景下，仍需维持谨慎。
  图表3：富时中国A50走势图
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资料来源：Wind、瑞达国际

铜
隔夜COMEX铜震荡走强，报收5.777元/磅，涨跌幅+3.42%。国际方面，美联储官员在伊朗战争爆发后，对美国经济面临的不同情景展开权衡，既包括需要降息的情景，也包括可能需要加息的情景。周三公布的3月FOMC会议纪要显示，大多数官员担心战争可能冲击劳动力市场，从而需要降低利率。同时，许多官员也强调了通胀风险，这最终可能需要加息应对。3月会议后，美联储多位政策制定者已表示倾向于在评估战争影响期间维持利率不变。总体而言，政策制定者对战争的反应体现出对其双重使命两方面风险的关注。国内方面，国家主席习近平就服务业发展作出重要指示强调，突出需求牵引、改革攻坚、科技赋能、开放合作，努力开创服务业高质量发展新局面。库存方面，截至2026年4月8日，COMEX铜库存为586476短吨，环比-654短吨；LME铜库存为385275吨，环比+6500吨；SHFE每日仓单186023吨，环比-5202吨。美元美债方面，美伊停火的乐观情绪推动风险资产上涨，美元指数触及一个月最低点，最终收跌0.31%，报99.56；基准的10年期美债收益率收报4.3010%，对美联储政策利率敏感的2年期美债收益率收报3.800%。操作建议，纽铜主力合约轻仓逢低短多交易，仅供参考。
图表4：铜日线走势图
[image: ]
资料来源：Wind、瑞达国际

黄金
隔夜，伦敦金银市场强势反弹，伦敦金突破4800美元/盎司关口，伦敦银突破75美元/盎司关口。地缘方面，尽管美伊停火前景仍不明朗，巴基斯坦仍在继续斡旋双方谈判，但目前尚未出现实质性让步。特朗普表示，若谈判取得进展，美方或调整对伊朗的打击行动。市场因此展开美伊局势预期调整，国际原油价格大幅下挫，美元及美债收益率迅速走弱，外盘贵金属市场录得强劲反弹。宏观数据方面，美国3月非农大幅超出市场预期，利率期货显示年内联储降息预期进一步走弱。从盘面来看，当前金价走势主要受市场整体风险偏好走向及流动性支撑，近期表现与原油及美元价格呈现了较强的负相关性，金价走势呈现了与权益市场较强的同步性，其地缘避险属性亦受到明显压制。展望后市，美伊潜在和平协议或阶段性提振市场情绪，金银存在短线反弹机会，但后续任何战事升级的信号仍可能推动原油及美元价格继续走高，对市场的⻛险偏好形成持续性压制，叠加美联储年内降息预期显著走弱，部分央行择机减持黄金储备，短期内金银缺乏明确的利多支撑，市场或聚焦美国核心PCE及CPI数据，重点关注油价对于通胀端的传导变化。综合⽽⾔，美联储宽松预期受到显著压制，若美伊局势延续拉锯，⾦价或维持谨慎整理，建议短线观望，中⻓线逢低布局。伦敦⾦参考运行区间：4500-5000美元，伦敦银：70-80美元。
图表5：COMEX黄金日线走势图
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资料来源：Wind、瑞达国际

[bookmark: OLE_LINK3][bookmark: OLE_LINK4]ICE原糖
洲际交易所(ICE)原糖期货周三触及三周低位，延续市场近期的回调走势。ICE交投最活跃的5月原糖期货收跌0.35美分或2.40%，结算价报每磅14.23美分。
国际方面，印度糖及生物能源制造商协会ISMA数据表示，截至3月31日，2025/26年度印度糖产量达2723.1万吨，较上年同期的2487.8万吨增长约9%，目前共有56家糖厂压榨，去年同期为95家。尽管产量同比上升，但运营糖厂数量减少。
美糖主力价格关注上方压力16.0美分/磅，下方支撑14.0美分/磅。建议5月 ICE 期糖短期观望。
图表6：ICE原糖主力合约价格走势图
[image: QQ截图20260409075939]
资料来源：Wind、瑞达国际

ICE棉花
洲际交易所(ICE)棉花期货周三小幅走高，受美元走弱和美国主要产棉区的干旱提供支撑。ICE 5月棉花期货合约收涨0.36美分，或0.50%，结算价报每磅71.67分。
国际方面，据美国农业部(USDA)报告显示，3月26日止当周，2025/26年度美国陆地棉出口销售净增37.15万包，较前周增加明显，较前四周均值增加94%。2025/26年度美国陆地棉出口装运量35.67万包，较前周减少11%，较前四周平均水平增加8%。当周美国棉花出口签约量增加明显，出口需求表现强劲。
美棉主力价格关注上方压力78美分/磅，下方支撑60美分/磅。建议 ICE5月期棉短期暂时观望。
图表7：ICE美棉主力合约价格走势图
[image: QQ截图20260409075951]
资料来源：Wind、瑞达国际
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